Comunicado de prensa
DiA
Nace ‘SuperSenior’, un programa deportivo para

personas de mas de 50 anos impulsado por
Grupo DIAy la FEB

/ 'SuperSenior' se pone en marcha con el objetivo de luchar contra el sedentarismo en
personas de mas de 50 afios a través de actividades basadas en el baloncesto.

/ Se beneficiaran de este programa unas 120 personas en 6 ciudades de Espaia.

Madrid, 7 de noviembre de 2017. Valladolid, Salamanca, Caceres, Malaga, Zaragoza y
Asturias seran las seis primeras sedes donde se pondra en marcha 'SuperSenior’, una iniciativa
deportiva basada en entrenamientos de baloncesto adaptado a personas de mas de 50 afos
impulsada por Grupo DIA y la FEB y en la que se calcula que participaran un total de 120 personas.

El objetivo de 'SuperSenior' se centra en luchar contra el sedentarismo e incentivar un
envejecimiento activo y saludable con el baloncesto como herramienta principal y con el trabajo de
técnicos especializados. Este entrenamiento esta basado en juegos, ejercicios y actividades de baja
intensidad con habilidades basicas del baloncesto que sirven de iniciacion a este deporte. El
programa es totalmente gratuito, tendra una duracion de tres meses y contara con la visita a los
entrenamientos de leyendas del baloncesto nacional como Fernando Romay, Isabel Sanchez, Marta
Fernandez.

‘SuperSenior' se ha presentado este martes en Valladolid de la mano de Carlos Aznar,
director de supermercados La Plaza de Dia en Zona Norte de Grupo DIA; Rafaela Romero, concejala
de Servicios Sociales del Ayuntamiento de Valladolid; Alberto Bustos, concejal de Participacion
Ciudadana, Deportes y Juventud; Carlos Sainz, presidente de la Federacion de Baloncesto de Castilla
y Leon; y Fernando Romay, leyenda FEB.

‘SuperSenior' es, también, un paso mas dentro del acuerdo entre el Grupo DIA y la FEB que
comenzod en 2014 con acciones solidarias a favor de Banco de Alimentos. Afio y medio después llegd
la inclusion de la empresa en el grupo de patrocinadores de la FEB y de las Selecciones, ademas de
entrar dentro del programa ‘Universo Mujer Baloncesto', que pretende potenciar y amplificar la
repercusion del baloncesto femenino.

A partir de ese momento, la compaiia se ha involucrado en iniciativas como la SuperLiga
Dia, centrada en la formacion en valores de los mas pequefos a través del baloncesto y en la que el
ano pasado participaron alrededor de 1.200 nifios y nifias; o dando nombre a la Liga Dia, la primera
division nacional del baloncesto femenino. Una relaciéon basada tanto en el baloncesto de élite como
en la labor social del deporte.




Distribuidora Internacional de Alimentacion, DIA, es una compaiiia internacional del sector de la distribucion de
la alimentacion, productos de hogar, belleza y salud. DIA cotiza en la Bolsa de Madrid y forma parte del Ibex 35,
el indice de referencia del mercado bursatil espanol. En 2016, las ventas brutas bajo ensefa alcanzaron los
10.550 millones de euros y el nimero de establecimientos ascendia a 7.799 en los paises en los que opera,
Espaia, Portugal, Brasil, Argentina y China.
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